MADRS-S tolkning for beddmning av depression
Oppna frageformularet

MADRS-S ér sjalvskattningsversionen av MADRS. Den kan med fordel anvandas for
beddmning av depression eller depressiva symtom samt for att félja forloppet vid depression.
MADRS-S innehaller 9 fragor. Fragorna kan ge mellan 0 och 6 poang. Maxpoéngen &r
saledes 54 poang.

Tolkning av resultatet

0-12 poang: Ingen eller mycket latt depression
13-19 poang: Latt depression

20-34 poang: Mattlig depression

> 35 podng: Svér depression

MADRS-S ér bara ett hjalpmedel i bedémningen av depression och maste varderas
tillsammans med andra kliniska variabler. Det ar ocksa viktigt att titta pa vilka fragor som ger
hoga poing. Speciellt viktig 4r hdga podng pa “livsleda och sjdlvmordstankar” och en
bedomning av suicidalitet bor alltid géras. Anvand ”Suicidstegen” som stdd vid misstanke om
Okad sjalvmordsrisk.



